
 

 

         

             

         

 

                  

 

 

 

 

 

 

           特別養護老人ホームシクラメン      

          （ショートステイシクラメン） 

デイサービスセンターシクラメン 居宅介護支援事業所シクラメン 

シクラメン地域包括支援センター グループホームしくらめん 

シクラメンヘルパーセンター シクラメン地域交流センター 

デイサービスセンター大井シクラメン ショートステイ大井シクラメン 

  ≪〒509-7201 恵那市大井町 1002-3 0573-20-0533≫ 

概  要 
 

名   称  特別養護老人ホーム シクラメン 

所 在 地  〒509-7321 岐阜県中津川市阿木 2811-1 

         TEL 0573Ü63Ü3232  FAX 0573Ü63Ü3233 

          E-mail : keiaikai@cyclamen.or.jp URL http://www.cyclamen.or.jp/ 

設 置 者  社会福祉法人 敬愛会 

施設の概要  構  造  鉄骨２階建 

        敷地面積  ９５８０．００㎡  建築面積 ４４０３．３７㎡ 

         内 訳  シクラメン ３８２６．６０㎡（デイサービス含む） 

              グループホーム棟  ５７６．７７㎡（ヘルパーセンター含む） 

        事業開始  平成 13 年 10 月 １日（デイサービス併設） 

              平成 27 年 3 月 16 日（グループホーム併設） 

        定  員  特養入所 70 名（短期入所１０名）・デイサービス４０名 

              グループホーム９名（１ユニット） 

（案内図） 

・施設見学はいつでも受け付けており

ます。各施設の事務所にお気軽にお

声掛けください。 

・個人情報につきましては、個人情報

の保護に関する法令を遵守した個人

情報保護方針及び規定に基づいて取

り扱いさせていただきます。 

サテライト飯地シクラメン（恵那市飯地町） 

特別養護老人ホーム 

シクラメン 
  ○ 

中の島公園 

入口看板 

孫八 

中の島公園 



 

       施設案内                      利用案内 
 

 

 
 

 

 

  充実した機能訓練ルーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

                                                                          

 

                                                                                                                

 

 

 

 

≪余暇活動≫                                                                       

入浴・昼食のあと、午後のひとときの過ごし方もいろいろ。四季折々の景色を楽しみながらドライブを楽しみ、 

皆さん一緒におやつをつくって試食会をしたり、歌を歌ったりと盛りだくさん。デイサービスセンターの一角 

には、和室の休憩所や広々としたフロアーがあり、ゲーム、カラオケ、テレビ等娯楽設備も用意しています。 

≪機能訓練≫                       ≪営業日≫                                                                   

日常は介護・看護師スタッフのきめ細かな健康観察と    年中無休（年末年始除く）８：１５～１７：００ 

理学療法士による健康体操や運動などを随時行うこと  ≪利用料金≫ 

で、楽しみながら心身機能の低下防止に努めています。   介護サービス費の１割又は２割負担（別紙料金表参照）      

敬愛会の介護理念  

利用者様や家族の方の気持ちを尊重し、常に相手の立場に立って思いやりと優しさを大切にし、

一人ひとりにあった個別的な介護を目指します。 

入居と待機状況（特別養護老人ホーム）  

入居の方は、原則として満 65 歳以上の要介護認定を受けた方で、身体上若しくは精神上、日

常生活を送るために常に介護が必要な方を対象としています。待機順番は、原則として依頼書

の受付順になっており、欠員が生じ次第ご案内しております。 

定 員 

入居定員 ○特養入所 ７０名  ○短期入所 １０名  ○デイサービス ４０名 

居  室 ・個室（トイレ付）・普通個室 ・二人部屋（トイレ・洗面所共同となります） 
 

ご利用料金  

居室のタイプによって料金が異なります。シクラメンは従来型と呼ばれる古いタイプの施設料

金区分となりますが、食費・居住費・個人的な嗜好品や消耗品、医薬品なども必要となり、こ

れらには介護保険が適用とならないため、実費としての費用が必要です。一方で、所得などに

応じて居住費・食費が減額される場合あります。（別途料金表参照） 

生 活 

ドライブ、花見、外食、買物など外出行事を実施し、変化のある生活を援助します。 

週１回の内科嘱託医による診察と、ご希望により歯科医の診察指導を行っています。  

≪施設≫ 

デイサービスセンターでは、送迎・入浴・

食事の提供等の他に、リハビリを中心とし

たレクリエーションをおこなっています。

普段、ご自宅にて一人で過ごしておられる

方や、なかなか外に出歩く機会のない方々

にとって、様々な人との交流の場、楽しみ

の場としてご利用いただけます。 

デイサービス 

グループホーム 

≪施設≫ 

多目的ホール（地域交流スペース）

と隣接している為、地域の方々との

交流を通して、開放的な施設 

生活を送ることが出来ます。 

特別養護老人ホームと同じ敷地内

なので、施設機能を活かした支援

が受けられます。 

阿木川湖畔の落ち着いた環境の中で 

穏やかな生活を営み、精神的な安定 

を図ることにより、自立した生活の 

維持と認知症の改善向上を図ります。

ご自宅での生活が困難になられた認知症の方に、ゆったりとした家庭的な環境の中

で、きめ細かいサービスと安心のスタッフ体制で、ご利用者のみなさまのその方ら

しい生活をお支えし、職員と一緒に共同生活を送りながら、身内のような寄添う援

助をさせていただきます。 

（定員：１ユニット９名） 

二人部屋         個室 

特別浴室         食堂・娯楽室 


